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rLeS lH;k% lHkk;kZ; xksI=ks xqIrresfUnz;k% ArLeS lH;k% lHkk;kZ; xksI=ks xqIrresfUnz;k% ArLeS lH;k% lHkk;kZ; xksI=ks xqIrresfUnz;k% ArLeS lH;k% lHkk;kZ; xksI=ks xqIrresfUnz;k% A    

vgZ.kkegZrs pØqeqZu;ks u;p{kq"ks vgZ.kkegZrs pØqeqZu;ks u;p{kq"ks vgZ.kkegZrs pØqeqZu;ks u;p{kq"ks vgZ.kkegZrs pØqeqZu;ks u;p{kq"ks AAAAAAAA55555555AAAAAAAA    

vUo;vUo;vUo;vUo;    lH;k% xqIrresfUnz;k% equ;% lHkk;kZ; xksI=ks vgZrs u;p{kq"ks rLeS vgZ.kka pØq%A 

vuqoknvuqoknvuqoknvuqokn    (rc) lH; (O;ogkj&dq'ky)] ftrsfUnz; eqfu;ksa us iztk ds ikyd] uhfr:ih 

us=k okys (uhfrK)] rFkk iwtk ds ;ksX; jktk dk] mldh lqnf{k.kk ds lkFk] Lokxr 

fd;kA 

fVIif.k;k¡fVIif.k;k¡fVIif.k;k¡fVIif.k;k¡    

fo'ks"kfo'ks"kfo'ks"kfo'ks"k izkphu Hkkjr esa vfrfFk&lRdkj dks iq.; le>k tkrk FkkA x`gLFk rFkk riLoh 

ds fuR; deksZa esa ftu i×pegk;Kksa dk fo/ku fd;k x;k gS] muesa vfrfFk&iwtu dks 

Hkh ;K dk LFkku fn;k x;k gS vkSj mls ^u`;K* dgk tkrk gSA mldh egÙkk dk 

ifjpk;d vfrfFknsoks Hko vfrfFknsoks Hko vfrfFknsoks Hko vfrfFknsoks Hko Hkkjrh; lH;rk dk ewy eU=k gS vFkkZr~ vfrfFk dks bZ'oj 

ekuksA vr% ;g LokHkkfod gh Fkk fd of'k"B ds vkJe ds ½f"k;ksa us viuk iq.; 

dÙkZO; le> fnyhi vkSj mldh iRuh lqnf{k.kk dk lRdkj fd;kA izkphu Hkkjrh; 

lekt esa vfrfFk&;K ds egRo ij fons'kh ;kf=k;ksa áwulk¡x] esxLFkkuht vkfn us 

viuh eqX/rk dk ifjp; fn;kA vfrfFk&iwtu ds rhu eq[; vax gSa-(1) ik| (gkFk 

vkSj iSj /ksus ds fy, vfrfFk dks ty viZ.k djuk)] (2) vè;Z (vkpeu ds fy, 

ty viZ.k djuk) vkSj (3) e/qidZ vYikgkj ds fy, iQy&e/q vkfn viZ.k 

djuk)A 
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xqIrresfUnz;k%xqIrresfUnz;k%xqIrresfUnz;k%xqIrresfUnz;k% vfr'k;su xqIrkfu bfr xqIrrekfu (/krq xqi~ Dr rei~)_ xqIrrekfu 

bfUnz;kf.k ;s"kka rs (cgqozhfg)A 

xksI=ksxksI=ksxksI=ksxksI=ks    /krq xqi~ r`p~ xksIr` (j{kd) 'kCn dk prqFkhZ foHkfDr esa ,dopuA iztkikyd 

jktk ds fy,A 

iztkuka fou/k/kukr~ j{k.kkr~ Hkj.kknfi iztkuka fou/k/kukr~ j{k.kkr~ Hkj.kknfi iztkuka fou/k/kukr~ j{k.kkr~ Hkj.kknfi iztkuka fou/k/kukr~ j{k.kkr~ Hkj.kknfi (j?kqoa'ke~) 

lH;%lH;%lH;%lH;% lHkk;ka lk/o% bfr lH;k% (lHkk+;r~) v{kjkFkZ gS & lHkk esa jgus okys] lHkk esa 

dq'kyA ijUrq ;gk¡ vFkZ ^uez* ^f'k"V* gSA 

vgZrsvgZrsvgZrsvgZrs ^vgZr~* (/krq vgZ~ 'kr`) dk prqFkhZ foHkfDr ,dopu] ;ksX; jktk ds fy,A 

u;p{kq"ksu;p{kq"ksu;p{kq"ksu;p{kq"ks u;% ,o p{kq% ;L; l% (cgqozhfg)] rLeS (ml jktk ds fy,) ftldh 

uhfr gh vk¡[k gSA nsf[k,] loZL; ykspua 'kkL=ka ;L; ukLR;a/ ,o l%A loZL; ykspua 'kkL=ka ;L; ukLR;a/ ,o l%A loZL; ykspua 'kkL=ka ;L; ukLR;a/ ,o l%A loZL; ykspua 'kkL=ka ;L; ukLR;a/ ,o l%A Hkkjfo us 

xqIrpjksa dks (D;ksafd xqIrpj Hkh uhfr dk ,d vk;ke gS) jktk ds p{kqvksa ds :i esa 

ekuk gS & fØ;klq ;qfØ;klq ;qfØ;klq ;qfØ;klq ;qDrSDrSDrSDrSu` Zi pkj&u`Zi pkj&u`Zi pkj&u`Zi pkj&p{kq"kks u o×puh;k%p{kq"kks u o×puh;k%p{kq"kks u o×puh;k%p{kq"kks u o×puh;k% (fdjkrktqZuh;e~] 14) 

        


